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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

 مقدمه 

  کاهش و اقلیمی تغییرات  درباره جهانی هاينگرانی دلیل  به  اخیر هايدهه  در  که است  جدید  مفهوم یک 1پذیر زیست  شهر 

  و پایدار  هايفناوري  از استفاده با که  ي استشهر پذیر،شهر زیست . است گرفته قرار موردتوجه شدتبه  طبیعی، منابع

  باهدف  پذیر زیست  شهر . است شده  طراحی طبیعی، منابع از  بهینه  ةاستفاد  و ستیزط یمح حفظ  منظوربه نوین،  هايسیستم 

 زندگی براي بهتري شرایط ایجاد  و  طبیعی منابع ییکارا افزایش انرژي، مصرف  کاهش ،وخاكآب  هوا، آلودگی کاهش

 هايسیستم  خورشیدي، انرژي تولید هايسیستم  مانند پایدار هايفناوري از شهرها، این در. است شده طراحی هاانسان

  . شودمی  استفاده ... و پایدار ونقلحمل هايسیستم  زباله، بازیافت و آوريجمع

  کمک اجتماعی رفاه افزایش و  زندگی کیفیت بهبود به توانندمی ها،انسان  زندگی براي بهتري شرایط  ایجاد با شهرها این

  با  تا شودمی تلاش  و شوندمی گرفته  نظر  در اصلی عنصر سه عنوانبه جامعه  و اقتصاد ،زیستمحیط  مفهوم، این در . کنند

 . شود طراحی  پایدار  و پذیرزیست شهرهایی عنصر، سه این بین  تعادلایجاد 

 شده مواجه یطیمحست یز و  اجتماعی اقتصادي، يهانه یزم در بسیاري هايچالش  با  امروزه تبریز  شهرکلان  میان، این  در

متعددي در   پیامدهاي هاي لازم براي جذب عادلانۀ این جمعیت،ها و زیرساخت ت و فقدان زمینه یعجم افزایش ؛است

 شهرنشینی  رشد گونهن ی ا تداوم است.  داشته یدر پ شهر  این براي محیطی و اقتصادياجتماعی، شهرسازي، زیستساحات 

  . همچنین،شهرهاستکلان يداریبر ناپا  هشداري و نیآفربحران یطیمحست یز و کالبدي اقتصادي، مشکلات اجتماعی، با

  پذیريزیست آن تبعبه و زندگی کیفیت ،روانیمسائل و مشکلات ترافیک،  ،هایآلودگ انواع همچون يدیگر مشکلات

مدت و بلندمدت هاي میان مسائلی که لازم است در طراحی و تدوین برنامهقرار داده است.    ریتأثتحت  راتبریز    شهرکلان  در

عملیاتی شهرداري  -هبرديسالۀ رامدیریت شهري، مورد توجه قرار گیرند. با توجه به آغاز مراحل تدوین دومین برنامۀ پنج

پذیري شهر تبریز  چارچوبی براي ارزیابی زیست  ارائۀبه دنبال    »پذیري شهريزیست «مفهوم  تبیین  این گزارش ضمن  تبریز،  

 هاي ذکرشده، در تدوین برنامه مورد استفاده و توجه قرار گیرد.  اي که شاخص گونه؛ بهاست

 پذیرمفهوم شهر زیست -1

 هر زیسـت تفاده از فناوريشـ هري اسـت که با اسـ پذیر و هاي تجدیدهاي نوین، مدیریت منابع طبیعی، انرژيپذیر به معناي شـ

ــعه   ــعی در کاهش  ونقلحملهمچنین توسـ دارد و به همین دلیل در طراحی و   زیســـتمحیطمنفی بر   راتیتأثعمومی، سـ

زیست سالم و پایدار  پذیر، ایجاد یک محیطاي شده است. هدف اصلی شهر زیستتوجه ویژه زیستمحیطساختار آن به 

 آورد. ، زندگی بهتر و بهبود کیفیت زندگی را به ارمغان میشاست که براي ساکنین

 ــدگ يهاتیبه قابل  یاب یخود به مفهوم دست یاصل يدر معنا  يریپذستیز ــوم یزن ــان مفه ــع هم ــت و در واق به   یاب یدست  اس

 . دار استیان پاک ا میخوب  يشهر يزیرت برنامهیفکی

 
۱ . Livable City 
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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

 

 ــدگیفکی،  يداریپا  رینظتراز م همیمفاه  يرایاصطلاح گسترده بوده و پذ یک  يریپذستیز ان و شهر ک م  ــتیفکی، یــت زن

 . استسالم 

 یک شخص واقعی در شهر تجربه کند عنوانبهبدان معنی است که فرد خود را  يریپذستیز . 

  کیفیت زندگی که توســط شــهروندان یک شــهردر نظر گرفت.  معادل کیفیت زندگی توانرا می  يریپذســتیزمعناي 

اختتجربه می ی به زیرسـ ترسـ ود با توانایی آنها براي دسـ لاب)، غذا، هواي پاك، ونقلحملها (شـ ، ارتباطات و آب و فاضـ

با نحوه  یک شهر  يریپذستیز  میزان  همچنین.  گره خورده است  هاپاركو فضاي سبز و   مؤثراشتغال  ، متیق ارزانمسکن 

پایداري   يانهیزمدر چنین   . شـودیمبراي برآوردن نیازهاي خود تعیین    يریگمیتصـمآن شـهر در مشـارکت سـاکنان    و میزان

 .عبارت است از توانایی تقویت کیفیت زندگی

 ــت ــهر زیس ــتش ــت. این بدان معنی اس ــهري براي همه مردم اس ــهر باید جذاب،   پذیر ش ، ایمن براي کودکان و باارزشش

 کنند. درآمد میسالمندان باشد نه فقط براي کسانی که از آن کسب 

 پذیرهاي شهر زیست شاخص -2

شده است که هرکـدام از آنهـا از   ارائه ي شهر يریپذست یز يهـاابعاد و مؤلفه  نیی و تب  ح یتشر ي برا یگوناگون  يهامدل

هاي شهر  شاخص انـد. پرداختـه  شانی سکونت يریپذست یزاز  نیساکن  ي تمندیرضا احساس ینـیب ش ینگـاه خـود بـه پ ـ

پذیري  شود که براي ارزیابی و سنجش سطح پایداري و زیستهایی گفته میاي از معیارها و شاخص پذیر به مجموعه زیست

توانند مورد ارزیابی قرار بگیرند و در نهایت به شهرها  کمی و کیفی می  صورتبهها شوند. این شاخص شهرها استفاده می 

به این  پذیر هاي شهر زیستشاخص ترین مهم پذیر حرکت کنند. شهر زیستکنند تا در راستاي تحقق اهداف کمک می

 شرح است: 

 2شاخص کیفیت هوا -1-2

  عات یو ضا  تضعیف راي شهر يهارساختیز ، یصنعت يهاتیفعالو گسترش  ینی شهرنش گذشته رشد شتابان  ۀ در چند ده

 يهادر کشور  ژهیوبه  ناگوار، يهامعرض بحران در يانده ی فزا طوربه  داده است و شهرها  شیافزا  را یطیمحستیز

به خود  یطیمحستیزبوي ورنگ ،ها در قرن جدیدهاي پیش روي شهر چالش عمدة. بر همین اساس هستند توسعهدرحال

استفاده   سبب معلق در هوا به یسم يگازها عیهوا و توز یبروز آلودگ. 1از:  عبارتند هااست. بخشی از این چالش گرفته

هوا و   یآلودگهاي مختلف و تهدید سلامت جسمی و روانی شهروندان، به دلیل تشدید بیماري. 2 یلیفس يهاسوخت از 

  یآشفتگ .  4  ینیرزمیز  يهاآب سفره    هیو تخل  يشهر  يهاانواع فاضلاب  توسط  ینیرزمیو ز  یسطح  يهاآب  یآلودگ.  3  صدا

 . یانسان  يهاشهرها بر اثر دخالت  يمایس

 
۲ .Air Quality 
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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

  گردوغبار چون یعیطب  يهانده ی هوا که حاصل ورود آلا یع یطب یآلودگ  : الف :دیآی م دیبه دو صورت پد هوا یلودگآ

سکونت و مناطق  .  1  :شود   م یتقس  ی به سه گروه اصل  که  یانسان   يهاتی فعال  ۀ جیهوا در نت  ی آلودگ  : ب  .است  ره یآتشفشان و غ 

 يموتور هینقل لی وسا و  یک یمنابع تراف  . 3  دیتول يو واحدها عی.صنا2 یمسکون 

  دی منوکسمیانگین گاز هاي زیر ضروري است: هاي آن توجه به میزان هر یک از شاخص در بررسی کیفیت هوا و آلاینده 

 . میکرون 10زیر میانگین ذرات معلق  /ازنمیانگین گاز  /میانگین گاز ازت /اکسید گوگردمیانگین گاز دي  /کربن

 توجه به این . هستندشهرها  يریپذستیز یابیارز ها درشاخص  نی ترمهم از  صنعتی هايهوا و آلاینده آلودگیبنابراین، 

توجه نمود ات . براي ارزیابی شاخص آلودگی هوا باید به این نک است کلان ضروري هايریزيجهت برنامه ها،شاخص 

کاهش  ها را  آنو چگونه می توان    ؟چیست  های آلودگهاي این  بستر و زمینه   ؟هوا وجود دارندهایی در  چه نوع آلاینده «که  

  ؟»داد

 3شاخص مصرف انرژي -2-2

 .جدي است موردتوجه، یطیمحستیزهاي زمین و آلودگی ةکر روزافزون شدنگرمبا توجه به  بویژهمصرف انرژي 

اخیر مراکز علمی، دانشگاهی و حتی عمومی این   ۀکه گرمایش زمین و کنترل آن به گفتمان مسلط یک ده ياگونهبه

هاي اصلی کشورهاي  واحد مگاژول براي هر نفر) از اولویت  بر اساساست. سنجش مصرف انرژي (تبدیل شده کشورها 

  ي هاسال کی از سیر نزولی مصرف انرژي در دهند که حامذکور بوده و هر ساله آمارهاي دقیقی از این شاخص ارائه می

 . استاخیر 

 : قراردادتوان مورد بررسی پذیري شهري را با بررسی عوامل زیر می شاخص مصرف انرژي و نقش آن در زیست  

 و صنایع)  ونقلحملها، افزایش کارایی انرژي (بهبود کارایی انرژي در ساختمان -

 )... هاي خورشیدي و طبیعی، سوخت ناشی از زباله و استفاده از انرژي(  پذیرتجدید  يهاافزایش استفاده از انرژي -

 )یطیمحست یزهاي کاهش آلاینده (هوا  تیف یبهبود ک -

 هاي انرژيکاهش هزینه  -

 محیطیزیست مسائلافزایش آگاهی و توجه به  -

 4شاخص فضاي سبز  -3-2

هاي کانون عنوانبه شهرها  گوناگون آن قابل مقایسه نیست. امروزه مفهوم شهرها بدون وجود فضاي سبز موثر در اشکال 

پذیرش ساختار و کارکردي  اي جزها براي اینکه بتوانند پایداري خود را تنظیم کنند چاره تمرکز فعالیت و زندگی انسان

ها در  شهر لایفنک پیکره یگانه  جزء ضروري و  عنوان به هاي طبیعی ندارند. در این میان فضاهاي سبز شهري متاثر از سیستم 

 
۳ .Energy Consumption 
٤ . Green Space 
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ها به وجود آورد. نتایج  ر شه  ر حیات توانند اختلالات جدي دباشد که کمبود آنها می متابویلسم آنها نقس اساسی را دارا می

مهمترین اثر فضاي سبز   شهري داراي بازدهی اجتماعی و اکولوزیکی هستند که دهد که فضاهاي سبزها نشان میبررسی

سازد و با آثار  می  ها را براي زیست مساعدشهر یکی آنهاست که ژدر شهرها، کارکردهاي محیط زیستی، یا بازدهی اکولو

اهمیت فضاهاي   شود. کند و موجب ارتقاي کیفی در زندگی شهروندان می مقابله می  ونقلحمل مخرب گسترش صنعت و 

به حساب  یافتگی جوامع توسعههاي یکی از شاخص  عنوانبهسبز شهري تا بدان حد است که امروزه وجود این کاربري 

 . آیدمی

شاخص جهانی    عنوانبه را    مترمربع   25تا    20انسانی (بیوکلیماتیک) خود، سرانه    یمیاقلستی زسازمان ملل متحد در مطالعات  

 . این شاخص کیفی که از معیارهاي سلامت شهر و شهروندان است .کرده استفضاي سبز اعلام 

 پذیري شهرها گردد: تواند منجر به افزایش زیستفضاي سبز از طریق موارد زیر می

 کاهش آلودگی هوا  -

 کاهش دماي شهر  -

 کاهش سطح آسفالت  -

 افزایش نشاط و کیفیت زندگی  -

 شهر هاي بصري زیبایی افزایش  -

 تنوع زیستی  حفظ  -

 5پایدار ونقلحملشاخص  -4-2

زیست و سلامتی افراد در شهر اشاره  بر محیط  ونقلحمل   ری تأثپذیري شهري، به میزان  در موضوع زیست  ونقلحمل شاخص  

براي   ونقلحملکند.  در زندگی روزمره ایفا می  ونقلحملبه طور بالقوه بازتابی از اهمیتی است که    ونقلحملدارد. حوزه  

سازد به اشتغال، تحصیلات، مواد غذایی، بهداشت و خدمات لازم است چراکه مردم را قادر می گراعمل یک جامعه 

توان از معیارهاي مختلفی استفاده  یري شهري میپذدسترسی داشته باشند. براي محاسبه این شاخص در زیست  ... اجتماعی و

شهري، میزان استفاده از دوچرخه،   ونقلحملهاي پاك در چرخه  استفاده از سوخت  زانیاز منمود که اهم آن عبارت است  

 روهاي استاندارد.  و پیاده يشهردرونعمومی از سفرهاي  ونقلحمل سهم 

 6پاكهاي میزان استفاده از سوخت و انرژي -الف

تر  ریزي جهت استفاده معقولپایداري به معنی توجه بیشتر به جریان انرژي از طریق جامعه انسانی و برنامه  يسوبهحرکت 

مصرف منابع انرژي تجدیدناپذیر، استفاده پایدار از منابع   رساندنحداقلبه باهدف از منابع است. در واقع توسعه پایدار، 

 
٥   . Sustainable Transportation 
٦ . Renewable Energy 

  

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D9%87%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87/


5 
 

 
 

 
 

 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

.  دهدزایی مورد تأکید قرار میسخگویی به نیازهاي بشر و اشتغال هاي محلی و پارا در کنار جذب ظرفیت  دشوندهیتجد

پوشیده نیست حتی این مقوله   کسچ یه دیگر بر  هاي فسیلیبجاي سوخت پذیرهاي پاك و تجدید سوختلزوم استفاده از  

 است. ، موضوعی حل شده توسعهدرحال  بعضاًیافته و توسعه  يدر کشورها

  570 بین از دهد کهمحیطی دارد، نشان میانگلیس که فعالیت زیست  CDP  غیرانتفاعی مؤسسه هاي منتشر شده توسط داده

  ن یتأمدرصد از نیروي برق خود را از منابع تجدیدپذیر    70شهر حداقل   101،  2017شهر بررسی شده در جهان تا پایان سال  

ریزان شهري باید در موضوع استفاده  گذاران و برنامه . سیاست شهر بوده است  42معادل    2015کنند که این تعداد در سال  می

 از سوخت و انرژي پاك، موارد زیر را در نظر داشته باشند: 

 هاي تجدیدپذیر ندان نسبت به انرژيافزایش سطح دانش و آگاهی شهرو -

هاي تجدیدپذیر و کاهش مصرف منابع در جهت کاهش آلودگی تشویق شهروندان به استفاده از انرژي  -

 زیستمحیط

 هاي لازم ساختکردن زیر فراهم   -

 قانونی  و کردن موانع مالیهاي نو و تجدیدپذیر و برطرف هاي استفاده از انرژيتکنولوژي سازيبومی  -

 ر یدپذیتجدپاك و  يهاسوختگذاران حوزه حمایت از حضور سرمایه  -

 میزان استفاده از دوچرخه -ب

 به رشد خود ادامه يو محیط انسانی و اجتماعی شهر زیستمحیطباید بتواند بدون آسیب به  يشهر ونقلحمل سیستم 

کاهش وابستگی   يپایدار  ونقلحمل رسیدن به چنین    ۀلازم  .نماید دهد و آسایش و آرامش کاربران را با کمترین هزینه مهیا  

آرامش را به سیستم   یتوجهقابل توان تا حد عملی و صحیح آن می يهایی که با اجرایکی از برنامه  .استاتومبیل  به

استفاده از دوچرخه براي   . است)  يسواردوچرخه (  گراانسان  ونقلحمل  ۀتوسع  ،باز گرداند  يو عبور و مرور شهر  ونقلحمل

 : استسفرهاي شهري داراي مزایاي زیر 

 .صوتی و هوا يهاو منابع طبیعی و کاهش آلودگی زیستمحیط حفاظت از  -

 .مسیرها يساختی و نگهدارزیر  يهاکاهش هزینه  -

کمترین  ونقل با صرف  شرایط بهتر حمل   نیتأمغیرفسیلی و    يهاي در مصرف سوخت و استفاده از انرژ  جوییصرفه -

 .يمیزان انرژ

 .ساخت وسایل نقلیه و افزایش مالکیت يبالا يهااز صرف هزینه  يجلوگیر -

 .یتحرککم جسمی و روحی ناشی از  يهاي ماریب جسمانی و در نتیجه کاهش  كایجاد تحر -

 . و افزایش تعامل شهروندان يشهر يهاافزایش مدنیت و ایجاد حس همسایگی در محیط  -

 . عابران پیاده يو کاهش خطر برا يو کاهش ترافیک موتور يسازآرام -
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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

 

 . يمختلف شهر يافزایش ارتباط بین فضاها -

ونقلی، شاخص مهمی در تحقق گیري از این امکان حمل سازي اجتماعی براي بهرههاي لازم و زمینه سازي زیرساختآماده

ماتی در این زمینه صورت گرفته است، لیکن در  شود. در تبریز نیز در گذشته، اقداپذیر محسوب می اهداف شهر زیست 

 فقدان مطالعات طرح جامع حمل و نقل و ترافیک شهر، دستیابی به نقطۀ مطلوب، مقدور نخواهد بود.  

 يشهردرونعمومی از سفرهاي  ونقلحمل سهم  -ج

  يهاشبکهبا  روزههمه . شهروندان استریزي شهري هاي توسعه و برنامهترین زیربخششهري یکی از اصلی ونقلحمل

به طیفی از نیازهاي شغلی، تحصیلی، خرید، تفریح    ییگوپاسختماس داشته و براي    ونقلحملپیاده و سواره و انواع مختلف  

 نیترياه ی پااز  را به یکی ونقلحملو  ییجاجابهنظام ین موضوع، اد که کننشهري استفاده می ونقلحملو غیره از 

هاي شهري،  مترو، اتوبوس ۀتوسع  .دیل کرده استبت هاسکونتگاه يریپذستیونت و زک ط سیبر مح مؤثر يهارساخت یز

 و بررسی باشد.  موردبحثعمومی  ونقلحمل ۀتواند در مقولمی ... و یران ی تاکسسیستم 

 7شاخص بازیافت زباله  -5-2

یابد.  زیست کاهش میمنفی بر محیط   رات یتأث ، میزان آلودگی و  ردیگیمصورت    یخوب به در شهرهایی که مدیریت پسماند  

یکی از   عنوانبه  افتهیتوسعه . بازیافت زباله در شهرهاي استدر مدیریت پسماند، بازیافت زباله  موردتوجهموضوع 

یویورك در سال  ن که شهر  ياگونهبه یار مهم تلقی شده است بس زیستمحیط راهکارهاي مدیریت پسماند و حفاظت از 

به میزان  درصد، شهر تورنتو  80به میزان درصد، شهر سانفرانسیسکو  36به میزان درصد، شهر لندن  34به میزان  2020

 اند. هاي تولید شده را بازیافت نمودهدرصد زباله 60

 است:  موردتوجهدر بازیافت زباله موارد زیر 

 هاي خشک و ترمیزان تولید زباله   -

 آوري زبالهو محل جمع مبدأدر  گرفتهصورت میزان تفکیک  -

 هاي تر و خشک میزان بازیافت زباله -

 ها و مدیریت شیرابه حاصل از آن میزان دفن زباله  -

 هاي ساختمانی نحوه مدیریت نخاله -

 8شاخص توسعه پایدار -6-2

 
۷ . Recycling 

 
۸ . Sustainable Development 
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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

 يروهایشود که تمام ن  حاصل تواندیم یدر صورت تنها است. تعادل تعادل در طول زمان» «ثبات یمعن به اساساً يداریپا

  افت یره به ازین  ،يداری پا در نیا  بر علاوه .آن بپردازند کردنی خنثبر  مخالف يروهای ن  ای حذف شوند، تعادل ةزنندبرهم

  دلالت يداری پا گر ید طرف   . ازدینمای م توجه ز یکل ن  به دهد یقرار م موردتوجه را  ات یجزئ طور که همان است.  نگرانهکل

پایدار یک شاخص   ۀشاخص توسع. دارد »یانسان  ۀسطح از توسع هر ای نسل توسط هر هاثروتو  منابع ي«نگهدار بر

در کشورها و شهرها ارائه شده است. شهر  گیري پایداري اقتصادي، اجتماعی و محیطی اندازه منظوربه است که  يچندبعد

زیست، منابع طبیعی و اقتصادي خود، بهبود کیفیت زندگی شهروندان و حفظ  پذیر شهري است که با توجه به محیط زیست

ه بعد اصلی پایداري اقتصادي، پایدار شامل س ۀبا اینکه شاخص توسع با توجهدهد. زیست را در اولویت قرار میمحیط

به بررسی اجمالی  ادامه معیار توجه داشت. در  هر سه پذیر باید به اجتماعی و محیطی است براي ارتباط آن با شهر زیست

 : میپردازیم گانهسه هاي یک از شاخص  هر

 9پایداري اقتصادي -الف

پایداري اقتصادي شهر   زیست باشد.  پایدار با حفظ محیط  اقتصادي ۀ پذیر باید به دنبال توسعدر بعد اقتصادي، شهر زیست 

مختلف  يهابخش)، تنوع در وکارکسب (فضاي  اقتصاد  ۀ به میزان زیادي به وجود یک بستر مناسب براي رشد و توسع

زایی و کاهش بیکاري، توانایی رقابت با صنایع و خدمات، توانایی اشتغال  ۀگذاري، توسعاقتصادي، توانایی جذب سرمایه 

شهرهاي دیگر و ایجاد تعامل با شهرهاي دیگر، توسعه تجارت و صادرات، توسعه گردشگري و توانایی جذب گردشگر  

 بستگی دارد.  ... و

 10پایداري اجتماعی  -ب

  ي ارتقاهاي موجود، روابط موزون اجتماعی، ها و نهاد توسعه شهري است که در آن سیاست ند ی فراپایداري اجتماعی یک 

کند. به تعبیري پایداري اجتماعی زمانی حاصل ها را تضمین می همبستگی اجتماعی و اصلاح شرایط زندگی همه گروه

 دادنشکلظرفیت نسل آتی را براي  مؤثر ، ساختارها و روابط، به طور هاستم یس ، یررسمی غرسمی و  يندهای فراکه  شودیم

به اجتماعات محلی سالم و سرزنده تقویت کنند. اجتماعات محلی پایدار از نظر اجتماعی، برابر، متنوع، پیوسته و  

ریزان در ارزیابی  هکند. آنچه مطلوب است مدیران شهري و برناممی نیتأمبالایی از زندگی را  تیف یو کدموکراتیک بوده 

شرایط و نیازهاي محلی است، اما در زیر به معرفی   بر اساسپایداري اجتماعی بدان توجه جدي نمایند، تعریف متغیرها 

 : شودیمهاي پایداري اجتماعی پرداخته برخی شاخص 

 دسترسی برابر به خدمات اصلی  -

 )... ا وهدر تحصیلات، اشتغال، دسترسی  هافرصت عدالت اجتماعی (برابري  -

 
۹ . Economic stability 
۱۰ . Social Stability 
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 پذیري شهر تبریز چارچوب ارزیابی زیست

 

 حس تعلق به اجتماع محیطی -

 مختلف يهافرهنگ خردهو  هافرهنگهاي مثبت سیستمی از روابط فرهنگی با تشویق و حمایت از جنبه  -

 سیستمی از انتقال آگاهی به پایداري اجتماعی از نسلی به نسل دیگر  -

 )...مشارکت و اقدامات داوطلبانه و(  پیوستگی اجتماعی -

 اتکا قابلاجتماعی  نی تأمسیستم  -

 سلامت و ایمنی  -

 11پایداري محیطی -ج

  و نه نگهداشت وضع  استعادلانه    یاجتماعات در نظام  یتمام  يبقا يبرا  ستیزطیمح  حفاظت  ،یطیمح  يداریپا  منظور از

  ۀتوسع يربنای ز عنوانبه ،یطیمحستیز يداری پا اقلیتی از جهانیان.  يهاییجولذتهاي محیطی براي در مزیتموجود، 

  یمکان  ط یشرا به توجه  يزیردر برنامه اصل  نیترمهم  اعلام کرده است که  ملل سازمان  اساسن یبرا . شودی شناخته م دار یپا

غذا    ،يانرژ  آب،   ن یتوجه وافر داشت. چرا که در تأم  نیزم  يهايکاربر  به   دی با  مناطق،  بومستیز   يداریپا  ي. برااستبرنامه  

 يسوزآتش  ،یزلزله، خشکسال  ل،یخطر س  ازجمله  یعیطب  سوانح  توجه به خطرات  یدارد. از طرف   يدی سبز نقش کل  يو فضا

 . دارد یتوجهقابل نقش بومستیز يداریپا به یدهدر شکل ... و

 12شاخص رفاه اجتماعی  -7-2

تري دارد. یکی از گستردهشود، بلکه ابعاد مفهوم رفاه اجتماعی تنها به قشر خاص یا گروه خاصی از اجتماع محدود نمی 

اطمینان، اعتماد    ة برقرارکنند  ،. رفاهاستهاي مهم داشتن رفاه اجتماعی، احساس سلامت، امنیت، سرزندگی در افراد  ویژگی 

ریزان  برنامه  موردتوجهرفاه اجتماعی    ۀآنچه در مقول  یک جامعه است.   ةو احساس امنیت اقتصادي و اجتماعی در حال و آیند

 گذاران شهري باشد عبارت است از: و سیاست 

 موضوع مسکن شهري  -

 کیفیت زندگی  -

 اجتماعی  نیتأم -

 بهداشت و عدالت اجتماعی  -

 آموزش و پژوهش  -

 ال اشتغ -

 
۱۱ . Environmental Sustainability 
۱۲ . Social Welfare 
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 جمع بندي -3

   طبیعی،   منابع  کاهش  و  اقلیمی   تغییرات   درباره  جهانی  هاينگرانی   دلیل  به  اخیر   هايدهه   در  که   مفهومی است   پذیرزیست   شهر 

اما طیف   اسـت  سالم  یزنـدگ  يهاتیبه قابل  شهري به بیان ساده دستیابی  يریپذست یزهر چند    . است  گرفته  قرار  موردتوجه

 و شهر سالم، مترادف است. گیرد که تاحدودي با مکان پایدار، کیفیت زندگی اي مفاهیم را در بر می گسترده 

. است شهروندان زندگی کیفیت بهبود  و زیست محیط  حفظ دنبال به پایدار، شهر یک بعنوان پذیر  زیست شهردر واقع 

  نقل و حمل باشد، جهانی استانداردهاي با مطابق آن انرژي مصرف و هوا  کیفیت  که  است پذیر زیست زمانی شهر  یک

 تامین  بالا،  همبستگی  داراي  اجتماعش  همچنین.  است  پایدار  اش  زیست  محیط  و  متنوع  و  متناسب  سبزش  فضاي  و  پایدار  آن

 . باشد پویا گذاري سرمایه  و سالم  کار و کسب محیط  و متنوع اقتصاد داراي و اتکا قابل اجتماعی

 

 

 

 

شهر 
زیست 

پذیر

شاخص کیفیت هوا

شاخص مصرف انرژي بهبود کارایی انرژي، افزایش 
خودآگاهی در مصرف انرژي

شاخص فضاي سبز

شاخص حمل ونقل پایدار

میزان مصرف سوخت و انرژي هاي پاك

میزان استفاده از دوچرخه

سهم حمل ونقل عمومی از سفرهاي 
شاخص بازیافت زبالهدورن شهري

شاخص توسعۀ پایدار

پایداري اقتصادي

پایداري اجتماعی

پایداري محیطی

شاخص رفاه اجتماعی

مسکن

بهداشت

آموزش

اشتغال

تأمین اجتماعی



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 شهر یا شهرداري تبریز   اسلامیاظهارنظر رسمی مرکز در موارد ارجاعی از طرف شوراي  نظر رسمی  

  اجرایی يهادستگاههاي شهرداري و سایر ي و نقد عملکرد و فعالیتشهرجاري مرکز در موارد  دیدگاه دگاهید 

 هانشست ای یکانون يهاگروه ،هاتهیمستخرج از کم یگزارش تخصص تخصصیگزارش  

 خارج از مرکز يهانشست ای یمراکز پژوهش ریسا هايمطالب و گزارش  دةیچک  ایشده  یدهارسال مطالب گز انتقال دانش 

 ستیمرکز ن د أیی توسط افراد خبره که لزوماً مورد ت یاظهارنظر کارشناس ادداشتی 

 تبیین پیشنهاد، انتظار یا مطالبه کارشناسی یا مردمی  انعکاس 

 هاي مطالعاتی انجام شده در مرکزخلاصه مدیریتی طرح  خلاصه مدیریت  

 يمورد ای یعموم یگزارش مستخرج از افکارسنج یافکارسنج 

 ي مدیریت شهري نگارتجربه یا گزارش داخل و خارج کشور  يشهرها  ریسا حوزه مدیریت شهري اتیگزارش تجرب مدیریت  تجربه 

 یی و درخواست پاسخگو يشهر  تیریشهر از مد يدر خصوص مسائل جار یطرح سؤالات ایمسئله  انیب پرسمان 

 ینفوگرافیا ایگزارش شناخت وضع موجود در قالب متن نقشه  شهر  شناخت 

 هاي راهنما و سایر مستندات مربوط به شیوه فعالیت مرکزها، دفترچهها، فرمنامه آیین  اسناد مرکز 

هاي شوراي اسناد مرکز پژوهش ،هاي زیست محیطی استفاده از کاغذبا توجه به هزینه

هاي ها و طرحشوند. متن کلیه اسناد، گزارشاسلامی فقط در قالب الکترونیک منتشر می

قابل دسترسی   rctbz.tabriz.irپژوهشی تهیه شده در مرکز در وبگاه مرکز به نشانی: 

ها در پرتال جامع مطالعات شهري ایران به آدرس است. همچنین این متن 

hran.iricpus.te .ها ما را در لطفا شما هم با چاپ نکردن این متن  بارگذاري شده است

 این زمینه یاري کنید.



 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

و کاهش   یمی اقل  راتییدرباره تغ  یجهان  يهاینگران  لی به دل  ریاخ  يهااست که در دهه   ی مفهوم  ر یپذستیشهر ز
 يهاتیبه قابل یابیساده دست انیبه ب ي شهر يریپذستیموردتوجه قرار گرفته است. هر چند ز  ،یعیمنابع طب

و   یزندگ  تیفیک  دار،یبا مکان پا  يکه تاحدود  ردیگیرا در بر م  میمفاه  ياگسترده  فیسالم اسـت اما ط  یزنـدگ
 .شهر سالم، مترادف است

شهروندان    ی زندگ  تیفیو بهبود ک  ستیز  طیبه دنبال حفظ مح  دار،ی شهر پا  کیبعنوان    ر یپذ  ستیواقع شهر ز  در
 یجهان يآن مطابق با استانداردها يهوا و مصرف انرژ تیفیاست که  ک ریپذ ستیز یشهر زمان کیاست. 

  ن یاست. همچن داریاش پا ستیز طیسبزش متناسب و متنوع و مح يو فضا داریباشد، حمل و نقل آن پا
کسب و کار سالم و   طیاقتصاد متنوع و مح يقابل اتکا و دارا یاجتماع نیبالا، تام یهمبستگ ياجتماعش دارا

 .باشد  ایپو يگذار ه یسرما
 یطیمحستیو ز یاجتماع ،ياقتصاد يهانهیدر زم ياریبس يهاامروزه با چالش زیشهر تبرکلان ان،یم نیا در

  ت، یجمع ن یا  ۀجذب عادلان يلازم برا يهارساختیو ز هانه یو فقدان زم تیجمع شیمواجه شده است؛ افزا
داشته   یشهر در پ نیا يبرا يو اقتصاد یطیمحستیز ،يشهرساز ،یدر ساحات اجتماع يمتعدد يامدهایپ

و  نیآفربحران یطیمحستیو ز يکالبد ،ياقتصاد ،یبا مشکلات اجتماع  ینیرشد شهرنش گونهن یاست. تداوم ا
مسائل  ک،یتراف ها،ی همچون انواع آلودگ يگریمشکلات د ن،یشهرهاست. همچنکلان  يداریبر ناپا يهشدار

قرار داده است.   ریتأثرا تحت  زیشهر تبردر کلان ير یپذستیتبع آن زو به  یزندگ تیفیک ،یو مشکلات روان
مورد توجه قرار  ،يشهر تیریو بلندمدت مد  مدتانیم يهابرنامه  نی و تدو یراحکه لازم است در ط یمسائل

گزارش  ن یا ز،یتبر يشهردار یاتیعمل-يراهبرد ۀسالپنج  ۀبرنام نی دوم نی. با توجه به آغاز مراحل تدو رندیگ
است؛    زیشهر تبر  يریپذستیز  یابیارز  يبرا  یچارچوب  ۀبه دنبال ارائ  »يشهر  يریپذستی«ز  ممفهو  نییضمن تب

 .ردیبرنامه مورد استفاده و توجه قرار گ نیذکرشده، در تدو يهاکه شاخص  ياگونهبه 
 


